
Miteinander-Füreinander Stade e.V. 

Was ist eine Bürgergemeinschaft auf 

Gegenseitigkeit? 

Viele Menschen in Stade engagieren sich 

ehrenamtlich für andere, bei sportlichen 

Aktivitäten, sozialen Projekten und in vielen 

anderen Bereichen. Wir möchten in Stade 

solche Bürger/innen zusammenbringen, die 

Hilfe bei den „kleinen“ Dingen des Alltags 

brauchen, und solche, die Zeit einsetzen 

können und wollen, um anderen zur Seite zu 

stehen. 

Wenn Sie Interesse haben und mehr erfahren 

möchten, sehen Sie sich unsere Internetseite 

an oder schreiben Sie uns. 

Wir freuen uns auch auf ein Gespräch mit 

Ihnen, in unserem Büro und am Telefon. 

Miteinander-Füreinander Stade e.V. 

Büro: Stockhausstraße 8, 21682 Stade 

Dienstag:  09:00-12:00 Uhr  und 

Donnerstag:  15:00-18:00 Uhr 

Telefon:  04141-4989676 

E-Mail: mifue.stade@gmail.com 

Internet: www.mfstade.de 
 

Melden Sie sich, wenn Sie 

Hilfe brauchen oder helfen 

wollen ... Machen Sie mit! 
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Einige kurze Fragen … 

•  Benötigen Sie hin und wieder Hilfe beim 

Einkaufen oder bei der Pflege von Wohnung 

und Garten? 

•  Sind Sie zeitweise ein wenig unsicher auf den 

Beinen und können Ihrem Hund nicht die 

nötige Bewegung verschaffen? 

•  Ist Ihnen der Weg zum Arzt oder zur 

Behörde derzeit zu beschwerlich und Sie 

trauen sich nicht alleine dorthin? 

•  Möchten Sie ein Konzert besuchen oder 

wieder einmal auf dem Elbdeich stehen und 

wünschen sich eine Begleitung? 

•  Soll das Grab eines Angehörigen gepflegt 

werden und Sie können dabei ein wenig 

Unterstützung gebrauchen? 

•  Muss eine Glüh-Lampe ausgewechselt 

werden und die Leiter zu benutzen ist Ihnen 

zu unsicher geworden? Oder haben Sie 

Problem mit Ihrem Fernseher oder Ihrem 

Handy? 

… und eine Einladung 

Wenn Sie die eine oder andere dieser Fragen 

mit Ja beantworten würden, sind Sie bei uns 

herzlich willkommen. Wir sind für Menschen 

in Stade da, die Hilfe brauchen, aber nicht 

immer die Möglichkeit haben, andere zu 

fragen. Und wir suchen Menschen, die gerne 

anderen in alltäglichen Dingen beistehen. 

Unsere Ziele 

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, Stader 

Bürger/innen zur Seite zu stehen, die bei Ihrer 

Alltagsbewältigung Hilfe benötigen. 

Gerade mit zunehmendem Alter spüren viele, 

wie hilfreich eine gegenseitige Unterstützung 

sein kann um auch der Vereinsamung 

entgegenzuwirken. Wir wollen Brücken 

bauen zwischen denen, die Unterstützung 

brauchen und denen, die gerne helfen 

möchten. 

Unser Name – Unser Motto 

Damit wir unsere Ziele erreichen können, 

machen wir uns miteinander + füreinander 

auf den Weg, weil wir im Verein mehr 

schaffen können als allein mit persönlicher 

Eigeninitiative und individuellem 

Engagement. 

Unsere Arbeitsweise 

Bei uns stehen Mitglieder für Mitglieder ein. 

Diese Mitgliedschaft kostet im Monat 5 Euro 

und für den Ehepartner 2,50 Euro. 

Viele Angebote des Vereins sind kostenfrei, 

aber für einige Dienste berechnen wir eine 

Aufwandsentschädigung oder Fahrtkosten, 

die den Helfern zugute kommen. So kann 

miteinander unterwegs sein und füreinander 

einstehen allen Beteiligten helfen. 


